
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Praha, 9. srpna 2024 – Touha nebýt odkázán jen na odraz na vodní hladině a možnost vidět sám sebe kdykoliv se 
člověku zachce je prokazatelně stará více než 7 tisíc let. Tehdy se jako zrcadlo používaly desky obsidiánu – přírodní 
horniny na bázi sopečného skla. Až o tisíc let později začali lidé využívat leštěné kovy, většinou bronz nebo mosaz, ale 
i zlato či stříbro. Je tedy jasné, že ho nemohl mít každý, což neplatí pro dnešní dobu. V ASKO – NÁBYTEK můžete 
vybírat zrcadla a zrcadélka v různých stylech, velikostech i tvarech tak, aby se skvěle hodila do vašeho domova! 
 
Zrcadla tak, jak je známe dnes, se začala vyrábět na přelomu 13. a 14. století v Benátkách. Sklo se pokrývalo směsí rtuti 
a cínu, samozřejmě v utajeném poměru a postupu. Jisté je rozhodně to, že nakládání s takovou směsí nebylo právě 
zdravé, spíš naopak. Zdravotně nezávadné sloučeniny stříbra přicházejí ke slovu až v 19. století a jeho tenká vrstva, která 
odráží více než 90 % dopadajícího světla, je základem výroby zrcadel dodnes. Zbytek zařídí vrstvy speciálních laků.  
 
V proměnách času: Od luxusního zboží k moderní dekoraci 
 
Ještě ve středověku bylo zrcadlo mimořádnou vzácností a symbolem luxusu. Ať malé nebo velké, bylo součástí výbavy 
bohaté nevěsty a mělo stejnou cenu jako jiné vzácné zboží a šperky. V 17. století se zrcadlo stává součástí interiéru a 
jeho rám je často uměleckým dílem obrovské hodnoty. Dnes má zrcadlo každý dokonce i v mobilu a často o něm mlu-
víme, aniž bychom si to uvědomili. „Zatímco zrcadlová plocha sama o sobě zůstává stejná, hrajeme si s tvary, úhly, po-
čtem a designem a už dávno nejde jen o to, jestli nám drží účes,“ říká Andrea Štěpánová, marketingová ředitelka  
ASKO – NÁBYTEK, která upozorňuje na jeho praktické funkce v interiéru. 
 
Zrcadlo totiž už dávno není jen součástí koupelny nebo šatny, to pravé můžeme najít pro každou místnost v  domě, 
včetně kuchyně. „Při správném umístění dokáže doslova kouzlit s prostorem, rozšířit ho nebo prodloužit, dodat mu 
hloubku a vnést světlo i do tmavých koutů,“ doplňuje marketingová ředitelka ASKO – NÁBYTEK a zmiňuje, že s tím 
ostatně velmi úspěšně experimentovali už ve starověkém Egyptě.  
 
Správné umístění: Klíč k harmonii v domácnosti  

 
Při řešení uspořádání prostoru se designeři i zákazníci často řídí zásadami feng shui, podle nichž má každá věc v interiéru 
své správné místo. Jen tak podpoří celkovou harmonii, působí pozitivně na psychiku a přináší pocit štěstí. Zrcadla doká-
žou zlepšit proudění energie, v každé místnosti jsou ale pravidla pro jejich umístění jiná. „Ve většině domácností je 
zrcadlo součástí předsíně, abychom se ještě před odchodem mohli rychle zkontrolovat a vyjít ven s jistotou, že všechno 
je tak, jak má být. Ideální pozice je na stěně kolmé k vchodovým dveřím, nikdy ne přímo naproti nim. V takovém případě 
se energie hned ve dveřích otočí a je pryč,“ vysvětluje Andrea Štěpánová z ASKO – NÁBYTEK principy umístění zrcadel 
podle feng shui a zmiňuje další. 
 
Jakýkoliv úzký prostor, například schodiště, blokuje příliv hojnosti. Tomu snadno zabrání zrcadlo, které místnost rozšíří. 
Obzvlášť žádoucí je hojnost v jídelně a se zrcadlem, v němž se odráží stůl, se nouze domácnosti zdaleka vyhne. Vyzkou-
šejte, jak se v zrcadle vidíte, pokud sedíte kolem stolu. Pro všechny by to měl být příjemný pohled. Zvláštní zacházení 
pak vyžadují zrcadla v ložnici. Tam nevadí, pokud se v něm odrážejí dveře, narozdíl od postele. Z ní byste na zrcadlo ani 
neměli vidět. 
 
Rozbité zrcadlo prý přináší sedm let smůly. Když se vám taková nehoda stane, zastavte se v ASKO – NÁBYTEK pro nový 
kousek, se kterým s k vám domů vrátí domů štěstí! 

Tisková zpráva 

Tajemství zrcadlení: Správné umístění pro 
dokonalou harmonii domova 
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Kulaté zrcadlo Ring 
 
Kulaté zrcadlo oživí koupelnu, prostor nad komodou v ložnici nebo skříň-
kou v předsíni. Může mít zabudované LED osvětlení nebo rozšířený 
spodní okraj rámu, který slouží jako polička na drobnosti. „Stěna“ z kula-
tých zrcadel bude atraktivním designovým prvkem interiéru, navíc s ná-
dechem retro nálady 70. let. Zvolte průměr alespoň 50 cm, menší formát 
bude prostor zbytečně tříštit. Cena zrcadla Ring: 769 Kč 

 

Oválné zrcadlo Josie 
Oválné zrcadlo může částečně nahradit velké obdélníkové a také díky mi-
nimalistickému rámu působí velmi sofistikovaně. Hrou s vertikální a hori-
zontální polohou můžete snadno obměňovat prostor. Oválné zrcadlo také 
působí jemněji a méně formálně než klasické čtvercové nebo obdélníkové 
zrcadlo. Díky svým zakřiveným liniím může dodat místnosti organičtější a 
přívětivější vzhled. Navíc se hodí do různých stylů interiéru, od moderních 
po vintage, a je skvělým designovým prvkem pro každou místnost. Cena 
zrcadla Josie: 1 999 Kč.  

 

Zrcadlo se secesními prvky 
Zajímavý rám nebo designový detail může ze zrcadla učinit opravdový 
skvost. Zlatý rám s výrazným zdobením v horní části připomíná secesní 
vzor. Zlaté prvky dodávají zrcadlu luxusní a elegantní vzhled, který upoutá 
pozornost. Secesní vzory, charakteristické svými organickými a plynulými 
tvary, vnášejí do interiéru nádech uměleckého díla. Kombinace těchto 
prvků činí zrcadlo nejen praktickým, ale také výrazným dekorativním prv-
kem, který může proměnit atmosféru celé místnosti. Cena: 1 199 Kč. 

 

Závěsné stříbrné zrcadlo 
I u starožitných zrcadel se setkáváme se zabroušenými okraji místo rámu. 
Krásně tak vynikne stříbrná ozdoba na obou užších stranách. Úzké vyšší 
zrcadlo můžete zavěsit nebo jen opřít a znásobit jeho efekt použitím více 
stejných kousků. Zabroušené okraje dodávají zrcadlu jemný a sofistiko-
vaný vzhled, který se skvěle hodí do historických i moderních interiérů. 
Tato zrcadla mohou také přinést do prostoru více světla a opticky jej zvět-
šit, což je obzvláště užitečné v menších místnostech. Cena stříbrného zá-
věsného zrcadla: 1 299 Kč. 
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O společnosti 

 
Společnost ASKO – NÁBYTEK, součást rodinné podnikové skupiny PORTA se sídlem v Německu, patří mezi největší tuzemské prodejce nábytku s tradicí 

již od roku 1991, kdy společnost otevřela první prodejnu v Praze. S heslem „Nábytek pro všechny“ nabízí ve 14 prodejnách po celé České republice 

kompletní sortiment vybavení domácnosti, bytových doplňků a kuchyní na míru. S cílem umožnit nákup nabízeného sortimentu i on-line, z pohodlí do-

mova, provozuje ASKO – NÁBYTEK od roku 2009 e-shop. 

 
Společnost klade zásadní důraz na spokojenost zákazníků, a proto nabízené služby neustále zkvalitňuje a rozšiřuje. Reflektování nejnovějších trendů se 

promítá do kontinuální renovace obchodní sítě. Zákazníkovi jsou v prodejnách ASKO – NÁBYTEK k dispozici vyškolení prodejci, kteří nabízejí odborné 

poradenství s ohledem na možnosti a přání každého klienta. Potřeby náročnějšího zákazníka uspokojí realizace zakázek na míru. Specializovaná kuchyň-

ská studia v každé prodejně poskytují kompletní servis – od 3D návrhu, výroby, až po dopravu a montáž kuchyně. 

 
Další informace o společnosti naleznete na www.asko-nabytek.cz.  
 
 
 
 
 
 
 

 
Věděli jste, že… 

Široký sortiment doplňků společnosti ASKO – NÁBYTEK můžete nakoupit i prostřednictvím e-shopu 
www.asko-nabytek.cz. Mimo klasického servisu poskytuje e-shop i odborné služby a garantuje doručení 
zboží maximálně do 5 pracovních dnů od objednání, pokud není u konkrétního produktu uvedeno jinak. 
V případě, že nebudete se svou objednávkou spokojeni, nebo jste se rozhodli pro jiný kousek, je možné 
zboží vrátit i reklamovat na jakékoliv prodejně ASKO – NÁBYTEK. 

 
Chcete potěšit své příbuzné či přátele dárkem do domácnosti? Trefit se do jejich vkusu bývá občas oříšek, 
a proto je výbornou alternativou poukaz na nákup. V ASKO – NÁBYTEK pro ně nyní můžete zakoupit dárko-
vou kartu, kterou nabijete na požadovanou částku, a vaši blízcí si mohou v prodejnách po celé republice 
vybrat zboží dle svého přání. 
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